
Internationale
Beratungstage

Sie sind oder waren in 
Deutschland oder Portugal tätig?
Experten der Sozialversiche-
rungsträger beraten Sie. 

Vergessen Sie bitte Ihre Versicherungs-
unterlagen und Ihren Personalausweis oder
Reisepass nicht.

Ort / TermineLugar / Data

TerminvereinbarungMarcação de hora

Informação internacional
sobre Pensões

Teve ou tem uma atividade 
profissional na Alemanha ou em 

Portugal?
Os profissionais da segurança 

social poderão aconselhá-lo.

Por favor, não se esqueça dos seus elementos
relevantes para o processo de pensão e do seu

Bilhete de Identidade/Cartão de Cidadão ou passaporte.

BND_PL_650696_00

+351 300 511 522
ISS-CNP-Jornadas@seg-social.pt

9.00 – 13.00 Uhr und 14.00 – 17.00 Uhr

24. bis 26.09.2024
9:00 – 13:00 hrs. e 14:00 – 17:00 hrs.

24 a 26-09-2024

Lisboa
Centro Nacional de Pensões,

Av. 5 de Outubro, 175
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